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Correo Univerd-Permacultura.1984 para mas de 400 millones de hispanohablantes

El suelo es la superficie que nos sostiene y
mantiene vivos. Nada ni nadie ofrece tanto, ni
tan imprescindible como el suelo. Nadie ataca ni
provoca al sol, la luna, el viento, el fuego, el
agua, , . .., pero se atreve contra el suelo: se le
ataca sin piedad, con un odio casiinconcebible.
Aunque el suelo practica la resistencia pasiva,
no es el mas perjudicado por el ataque humano;
el mas perjudicado por la destruccion del suelo
es el propio destructor: Quien destruye el suelo,
destruye la vida sobre la Tierra: acaba con su
propia existencia.

Diseifniar CON el SUELO
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Disefiar utilidad

Territorio es una superficie de suelo que podemos
colonizar. Paisaje es el aspecto que presenta el territorio.
El mejor paisaje es el disefiado por la naturaleza.
Cuando el paisaje natural ha sido degradado, lo ético
es rehabilitarlo. Entonces tratamos de disefiar paisajes
Utiles sostenibles, preferentemente alimentarios;
tratamos de conseguir, en el menor espacio posible, la
aparicion de la mayor variedad de nutrientes para los
seres vivos que van a establecerse en el territorio;
tratamos de recuperar su fertilidad, para que, segun las
condiciones en que se hallen, promuevan vida
saludable.

Disefiar sobre el suelo

En el invierno de 1985, mis amigos de Alemania
disefiaron la ecoAldea Lebensgarten en Steyerberg, a
tamafio natural, sobre el suelo nevado; asi entendieron
muy bien, sobre el territorio, donde se situaria cada
elemento y se realizaria cada funcion, e imaginaron,
como iba a quedar el conjunto y el entorno: las
proximidades, las vistas, . . . .. Luego lo dibujaron todo
sobre un plano topogréfico.

Variedad de suelos

Los hay fértiles, pantanosos, aridos y desérticos. Los
fértiles estan cubiertos por una capa de humus, ideal
para la vida animal y vegetal; los pantanosos retienen
el agua y los aridos y desérticos no.

Los 12 elementos interactuando

La vida sobre la Tierra no es posible sin el sol. El
irradia luz visible, infrarroja y ultravioleta. La luz
transporta energia que calienta el suelo. El suelo caliente,
irradia calor -rayos infrarrojos- dia y noche, aunque
solo se calienta durante el dia. La atmésfera absorbe la
luz infrarroja del suelo. El aire mueve el calor de un
lado a otro. La vida, necesita agua, y la Tierra, la
contiene, pero sin el sol, serfa una roca helada en el
espacio. El vapor de agua produce lluvia, huracanes
y otros fenémenos. Nutrientes y combustible proceden
de plantas verdes.

La vida sobre la Tierra, es posible gracias a la luna; sin
la luna, la Tierra darfa una vuelta cada 8 horas; los afios
serian de 1.095 dias de 8 horas, los vientos serian mas
fuertes, la atmésfera contendria mas oxigeno, y el campo
magnético seria 3 veces mas intenso. La Tierra ha ido
frenando su rotacion, debido a las mareas; la luna provoca
un achatamiento de las aguas de la Tierra, sobresaliendo
de su continente, pero éste no lo permite, porque una
friccion hace que el Planeta gire mas despacio. El
fendmeno de las mareas debido a la luna, sucedera
hasta que apogeo y perigeo dejen de existir, pero
entonces las mareas seran debidas al Sol. -Esto
sucedera cuando el dia dure 47 horas-.

El suelo se forma a partir de rocas, y se pierde ladera
abajo por efecto del agua y el viento; ambos erosionan el
suelo cuando no se halla protegido por una cubierta
vegetal. La erosion se produce especialmente en las
laderas de las montafias que, acaban viéndose peladas;
ahi puede verse la roca madre.

El fuego puede aparecer por efectos del calor del sol o
de la electricidad atmosférica provocada por la ionizacion

de la atmosfera debida a la misma radiacion solar. Para |

prender, el fuego necesita oxigeno -comburente- y materia
seca -combustible-. El agua no arde; es incombustible.
Cuando el agua se convierte en vapor, éste aumenta
1700 veces el volumen ocupado por ella y expulsa del
lugar el oxigeno; asi, al desaparecer el comburente, el
fuego se apaga.

El suelo es soporte de plantas vivas y proveedor de
agua y minerales para producir alimento. Ellas constituyen
un cuerpo himedo; si cubren el suelo, lo mantienen
himedo y evitan se produzca la erosién, al retenerlo con
sus raices; la humedad evita que el fuego prenda. Las
plantas grasas —p. e. las chumberas- al llegar el calor
desprenden vapor de agua que, ocupando el lugar del
oxigeno, retarda la combustion, si es que no la evita.
Las plantas son los Unicos seres vivos, capaces de
producir su propio alimento sobre el suelo.

Los animales manejan el suelo: lo mejoran dejando
fertilizantes y semillas tratadas por ellos que, asi,
germinan mas facilmente. La humedad del suelo facilita
la vida animal y , ésta, lo esponja y fertiliza. Bacterias,
y hongos son descomponedores de materias muertas,
que airean el suelo y producen humus. Muchos animales
trabajan el suelo mejor que cualquier maquina manejada
por la gente. La gente, consumidora de todo lo que
encuentra en el suelo, deberia aprender de las plantas y
los animales.

Praderas, selvas, bosques, desiertos y montes son
biotopos terrestres a los que se adaptan los colonizadores
de territorios. Las estructuras construidas por la gente
aprovechan el paisaje. El suelo no produce residuos,
sino que los aprovecha. La informacién que puede
compilar la gente, esta en el paisaje; toda la sabiduria se
obtiene en él.

S6lo manejando los 12 elementos, imitando a la
naturaleza, la gente puede disefiar paisajes sostenibles
utilitarios para la autosuficiencia energética y alimentaria.
Los 21 consejos para . . . Disefiar CON el SUELO
1. El principio de todo acierto es observar el suelo.

2. La primera decision a tomar es elegir el suelo.

3. Considera el territorio por su clima y posibilidades de
establecer microclimas templados.

4. Lo mas valioso de un suelo es su orientacion.

5. Valora mas la calidad del suelo y sus utilidades que su
extension.

6. Solo un suelo en pendiente aprovecha la gravedad y
usa el sol cuando més se necesita.

7. Aprovecha la mejor cualidad de cada suelo.

8. Aprovecha la variedad de suelos.

9. Usa los recursos del propio suelo.

10. Considera el efecto borde y modelos naturales

favorables.

11. Localiza todos los elementos situados en el suelo.
12. Valora las conexiones provechosas entre esos
elementos.

13. Aprovecha todas las funciones que ofrece cada
elemento.

14. Aprovecha cada funcion de varios elementos del
sistema a la vez.

15. Sitda el centro de control del territorio -la casa- sobre
suelo “todo ventajas”.

16. Sitla a su alrededor lo demas; determina las zonas (1
a 5) del suelo.

17. Considera el suelo por sectores: el del sol, el fuego,
cada viento, el agua, . . ., el ruido, las malas vistas.
18. Traza accesos faciles y multifuncionales a la vez.
19. Aprovecha como positivos los efectos negativos de
un suelo.

20. Mejora la seguridad frente a los riesgos; desde la casa
a los lindes del territorio.

21. Antes de modificar el paisaje piénsalo cien veces
Lo mejores . ..

. usar, ante todo, la informacién del suelo y la
imaginacion. La mejor accion sobre el suelo, es la que no
se hace; el mejor tractor y el mejor arado es el que no
pasa -son las raices, los microorganismos, los hongos,
las lombrices y las gallinas, quienes hacen su trabajo
eficazmente sin perjuicios: abren y airean, el suelo,
reponen nutrientes, . . .)- porque peor accion que puede
hacerse al suelo es apisonarlo e impermeabilizarlo -s6lo
se impermeabilizan los contenedores de agua: estanques,
balsas, lagos, . . . -; el mejor biocida, es el que no se
echa; el mejor cultivo, es el espontaneo; las mejores
plantas, son las que consumen menos agua -las
acuaticas-; el mejor estanque y la mejor presa, es el de
mas arriba; el mejor riego, es el rocio de la madrugada, y
la mejor lluvia, la nocturna; el mejor fertilizante, es el
residuo descompuesto en superficie -el bosque te lo
muestra- y las cubiertas vivas de leguminosas; las mejores
compafieras de un cultivo, son las plantas adventicias; la
mejor semilla, es la que conoce el suelo; el mejor momento
de sembrar, es el que escoge la naturaleza -siembra
semillas encapsuladas con arcilla y esto se cumplira sin
que intervengas-; . . .; el mejor guardian de tu casa, es
una familia de gansos; . . ..

Y, pensando en los 12 elementos . . .

El mejor sol, es el de invierno; la mejor luna, la de siembra,
recoleccion, . . ., y tala; el mejor fuego, es el del hogar en
noches de invierno; el mejor viento, es el que mueve el
molino; la mejor agua, es la de lluvia que llena el estanque
superior y la que llega del mar como una brisa himeda; el
mejor suelo, es el que no se pisa; las mejores plantas,
son las espontaneas alimentarias; los mejores animales,
son los que trabajan para ti, sin tu saberlo; la mejor gente,
la que conoceras mafiana; la mejor estructura, la
semienterrada; el mejor residuo, el que deviene recurso;
la mejor informacion, la que se globaliza.

Para Univerd.Permacultura.1984

© Feliciano Pla-Xiberta,

Més informacién en . ..
los fasciculos 13, 236, 249, serie Fukuoka, y
otros que puedes encontrar en otra hoja
Pidelos a . . .
<univerd@wanadoo.es> Tf. 934306478
Proxima edicién
Disefia CON las PLANTAS
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Plantas: Arboles frutales de raiz propia 259.
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Plantas: Acuéticas Utiles s/BM 231.

Plantas: Algas cultivadas 187.

Plantas: Algas, verduras del mar 192.

Plantas: Aloe vera 205.

Plantas: Amaranto: Valioso nutriente redescubierto 241.
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Plantas: bioControl de plagas pasivo- 7.

Plantas: Cactus utiles s/BM 226.

Plantas: Cebollas s/BM 228.
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Plantas: Olivar mediterraneo anticatastrofe 119.
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Plantas: Quercus s/BM 230.
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Plantas: Semillas propias 190.
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Plantas: Trepadoras Utiles s/BM 225.
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Suelos: Recuperar un bosque- 13.
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Hasta el 261, aqui 276 fasciculos.

Los n° 106, 110.2, y 130 NO disponibles en 1.08.07

Biblioteca del permaDisefiador
Esto es Permacultura (De1984 hasta hoy)
—-Mas de 300 fasciculos- (Ver catélogo)
Tu Paraiso -Ideario de un ecoDisefiador- (1997)
Tu hortiJardin ~Cémo hacerlo (1998)
ecolCONOS para disefiar paisajes sostenibles
(1999)-Con 333 iconos clasificados en grupos-
Guia para formar TU MANUAL de Permacultura
Prontuario de un hortiJardinero (2000)
—Datos disefiar, implantar y mantener hortiJardines-
ecoDisefio en el Mundo (2001)
-Vastu Shastra, Feng Shui y Permacultura-
permaDisefios |, II, Il (2002)
Permacultura Urbana (2003) -Disefiar la ciudad-
La baraja didactica de la ecoCultura (2004)
-Con el poster de los 12 palos y texto 145 naipes-
Disefia SOStenible -De la ecoCultura a la
Permacultura y el permaDisefio iconoGrafico
La Teoria Universal de los 12 Elementos
permaDisefio iconoGréafico -Disefiar con iconos-
Vivir SIN . . . -de lo imprescindible a lo superfluo-
Agenda 21 Univerd
A-21 del permaDisefiador
A-21 del infant -Dibuixar amb en Reciclet-
A-21 d'en Reciclet -el millor reciclaire del mon-
A- 21 de I'ecoBARRI -Un barri autoSuficient-
A-21 de I'ecoEstaci6 -Una ecoEstacio a cada barri-
A-21 de los Doce Elementos -Piensa SOStenible-
A-21 de Casalvol -Casal del Voluntari -
Tai Chi curativo (RBA-Libros)
Tai Chi facil Método del Espejo- CD
-También para las Salas de la Tranquilidad-

Charlas Publicas para grupos y centros

1. La Teoria Universal de los 12 Elementos
2.Aqui no falta agua; faltan arboles
3. Del SOS-estrés al STOP-estrés -Método Espejo-

Contacta: <univerd@wanadoo.es>

Tel. 93430 64 78

aprende a

VIVIF Sin . ..

-deloimprescindible alo superfluo-
Pide tu ejemplar



